
  42660 Le Bessat 
 

AGENDA JUILLET-AOÛT 2009 
 

Pause « Marche nordique » 
  Initiation à la marche nordique. Tout public à partir de 12 ans. 

Marche complète, confortable et ludique avec bâtons spécifiques. Boisson offerte à l’arrivée. 

Mardi 14 juillet et Dimanche 16 août  de 9h30 à 11h30         Tarifs : 12  par pers. (Prêt des bâtons compris) 

                                                                                                                Option balnéo’bois récup’1 heure : + 10 

  

  Sortie journée en marche nordique avec découverte du Haut Pilat.   Tout public, à partir de 12 ans. 

Pique-nique tiré du sac . Collation offerte à l’arrivée. (salle hors sac si besoin). 

Vendredi 31 juillet de 10h à 15h30. 

                                                                          Tarifs : 18  par pers. (Prêt des bâtons compris) 

Accompagné par un moniteur diplômé.                                           Option balnéo’bois récup’ : + 10  
 

    Animation « le Bessat d’autrefois » 

 Découverte accompagnée et insolite du village du Bessat sous forme de jeu de piste. 

Mardi 14 juillet et dimanche 7 août de 14h30 à 16h30 

Pour les plus petits comme les plus grands à partir de 5 ans.                     Tarifs : 8  par adulte - 5  par enfant*      

                                                                                  Option balnéo’bois récup’: + 10  par pers. 
 

Pause « soirée PLEINE LUNE» 
  Randonnée pédestre de 2 heures au coucher du soleil.                                                                            

 +  balnéo’bois « 1h » sous la pleine lune + repas dans la yourte     

 Mardi 7 juillet  et  jeudi 6 août de 17h00 à 22h30.                                                                                  

                                                                                                                                    Tarifs : 35  pour les adultes. 

Pour adultes et enfants à partir de 8 ans.                  25  pour les enfants* 

Nombre de personnes limité .                                                                                                           Tout compris. 

                                                  

        Pause  « ENFANTS » de 5 à 12 ans.     

 Après-midi  contes et légendes pour les enfants de 5 à 12 ans :  

Randonnée contée à travers les Grands bois + collation sous la yourte + initiation à la sarbacane stéphanoise. 

Vendredi 10 juillet et vendredi 7 août de 14h00 à 17h Tarifs : 13  par enfant tout compris. 

 

 Journée « jeux olympiques » pour les enfants de 7 à 12 ans :  

Initiation course orientation, sarbacane, VTT trial, biathlon… Petits défis rigolos… 

Pique-nique tiré du sac. Collation offerte au chalet. 

Vendredi 24 juillet et mercredi 26 août de 10h00 à 17h Tarifs : 22  par enfant tout compris. 

 

 Accompagné par un moniteur breveté d’Etat, agréé éducation nationale et jeunesse et sport.       

             
*Tarifs enfants valables de 5 à 12 ans. 

 Possibilité de profiter d’un week-end complet en passant une nuit au Bessat. 

Gîtes, hôtels, hébergements de groupe …N’hésitez pas à nous demander des informations. 

RDV chez CAP OXYGENE, parking du Tremplin au Bessat 
Toutes nos sorties et formules peuvent être proposées à la carte en dehors de ces dates.  
 

RESERVATION au 06.81.57.38.08  www.capoxygene.com 


